Klinik Laboratuvar Testleri

BETA-2 GLIKOPROTEIN 1 IgM VE IgG

Diger adi ve kisaltma: Apolipoprotein H, Beta 2 GP1.

Kullanim amaci: Her turli arteriyel veya vendz trombozis ve
nonbakteriyel trombotik endokardit gibi kardiyovaskiler hastaliklar, tek-
rarlayan dusukler, livido retikilaris veya piyoderma gangrenozum gibi
dolagim bozuklugu sonucu olusan cilt hastaliklar, bagta sistemik lupus
eritematozus olmak Uzere sistemik romatizmal hastaliklar,
trombositopeni ve hemolitik anemi gibi hematolojik hastaliklar,
antikardiyolipin antikorlarinin etiyopatogenezinde rol oynayabildigi basli-
ca hastalik gruplarini olugturur.

Genel bilgiler:

Beta-2 glikoprotein 1, hepatositler, endotel hiicreleri ve trofoblast
hicreleri tarafindan sentezlenen, her biri yaklasik 60 aminoasit iceren 5
bolgeden (domaine) olusan bir proteindir. Proteinin C terminalinde 5
numarali bolgesinde yer alan, pozitif yikli 14 amino asit ile gevrelenmis
hidrofobik gekirdek, plazma membranlarinda bulunan negatif yikll
fosfolipitlerle elektrostatik etkilesime girebilme 6zelligine sahiptir. Beta-2
glikoprotein 1'in membranlarda bulunan fosfolipitlerle yaptiklari komp-
leksler, antifosfolipit antikorlarinin  hedefini teskil eder. Beta-2
glikoprotein 1'e karsi antikor testi sonucunun pozitif bulunmasi,
antifosfolipit sendromu teshisi ile iligkili laboratuvar kriterlerinden birini
olusturur. Diger laboratuvar kriterleri, IgG veya IgM sinifi antikardiyolipin
antikorlarinin ve lupus antikoagulan varhigidir.

Fosfolipit antikorlari, tek bagsina fosfolipitlere karsi degil, ayni zamanda
anyonik fosfolipitlerin nonkovalent baglarla bagl bulundugu proteinlerin
epitoplarina yénelik antikorlari da temsil eder. Plazma proteini olan beta-
2 glikoprotein 1 bu proteinlerin en 6nemlilerinden birisidir. Fosfolipit
antikorlarinin belirlenmesinde kullanilan immunoassay analiz metotlari-
nin gogunda substrat olarak kardiyolipin ile beta-2 glikoprotein 1 komp-
leksi bulunur. Fosfolipitlere karsi olusan antikorlar dogrudan dogruya
immunoassay teknikleri ile arastinlabildigi gibi, fosfolipitlerin rol oynadigi
koagulometrik analizler de kullanilabilir. In vitro kosullarda fosfolipitlerin
rol oynadigi koagulasyon testlerinde uzamaya sebep olan fosfolipit anti-
korlarina “lupus antikoagiilan” adi verilir. Ancak lupus antikoagilan
etkisi fosfolipit antikorlarinin hepsinde bulunmaz. Her ne kadar bu anti-
korlar in vitro kosullarda koagulometrik test sonucunun uzamasina se-
bep oldugu icin “antikoagilan” olarak adlandiriliyorsa da, in vivo kosul-
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larda bu antikorlar trombosit aktivasyonunu uyarici ve dolayisiyla da
tromboz egilimi artirici bir etki meydana getirir.

Antifosfolipit sendromu, hemen hemen bitiin organ sistemlerini
etkileyen, klinik olarak arteryel veya ven6z tromboz veya fetus kayiplari
ile karakterize bir hastalik tablosudur. Ancak bu teshisin konulabilmesi
igin, kardiyolipin ve fosfatidilserin gibi anyonik membran fosfolipitlerine
veya bunlarla iligkili beta-2 glikoprotein 1 gibi plazma proteinlerine yone-
lik antikorlarin ya da koagulometrik olarak lupus antikoagulanlarin varli-
ginin gosterilmesi gerekir. Tablo, basta sistemik lupus eritematosus
olmak Uzere gesitli otoimmun hastaliklardan biri ile birlikte bulunuyorsa
“sekonder”, bdyle bir hastalik bulunmaksizin tespit edilmisse “primer’
antifosfolipit sendromu olarak adlandirilir. Antifosfolipit sendromu teshisi
konulabilmesi igin, en az 12 hafta araliklarla tekrarlanan iki analizde de,
antifosfolipit antikorlari, beta-2 glikoprotein 1 antikoru veya lupus
antikoagulan testlerinden en az birinin pozitif bulunmasi ve de berabe-
rinde klinik olarak tromboz, tekrarlayan fetiis kaybi ve trombosit sayisi
dusuklagu bulgularindan en az birinin mevcut olmasi gerekir.

Test sonucunun yorumu:

Beta-2 glikoprotein 1 antikorlarinin bulunmasi, antifosfolipit sendromu
olasihgini destekleyen laboratuvar kriterlerinden biri olarak kabul edilir.
Antikardiyolipin antikorlari ve antifosfatidilserin antikorlari, basta sifiliz
olmak Uzere gesitli enfeksiyon hastaliklarinin mevcudiyetinde yalanci
pozitif bulunabilir. Dogrudan beta-2 glikoprotein 1 antikorlar gok daha
spesifik oldugundan, teredditli durumlarin aydinlatiimasina yardimci
olabilir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tip), Minimum 500 pl.
Calisma yontemi: ELISA.

Referans deger: Negatif.



